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Afl ezen van het resultaat

Positief resultaat

Negatief resultaat

Ongeldig resultaat

 Lees de meer gedetailleerde informatie in de voor-
gaande paragrafen.
 •  Indien u langer wacht dan 20 minuten, kunt u 

het resultaat niet meer op een betrouwbare wijze 
afl ezen. Gooi daarom de test weg na het afl ezen 
van het testresultaat binnen de juiste tijd, om 
verwarring te voorkomen.

 •  Uw sample is positief wanneer er binnen de afl ees-
tijd van 15 minuten 2 paarse lijnen verschijnen op 

de cassette (“C” en “T”), ook wanneer de lijn bij 
de “T” licht gekleurd is. Een positief resultaat kan 
vaak voordat de 15 minuten afl eestijd verstreken is, 
al worden afgelezen.

 •  Uw sample is negatief wanneer er alleen 1 paarse 
lijn bij de “C” verschijnt. Een negatief resultaat kan 
alleen aan het eind van de 15 minuten afl eestijd 
afgelezen worden.

 •  Uw sample is ongeldig wanneer er geen lijn bij de 
“C” verschijnt, of wanneer er alleen een lijn bij de 
“T” verschijnt, of het gehele testveld paars kleurt. 

 •  Mogelijke oorzaken van een ongeldig resultaat zijn 
een beschadigde verpakking of wattenstaafje, het 
verkeerd bewaren van de test of een fout in de 
uitvoering. Bewaar alle testonderdelen en neem 
contact op met de fabrikant (CARE diagnostica: 
mail@care.co.at).

Wat moet ik doen bij een positief resultaat?
Raadpleeg uw huisarts om het resultaat te bespreken. 
Neem deze bijsluiter mee zodat uw huisarts goed op de 
hoogte is van de test die u hebt uitgevoerd.

Wat moet ik doen bij een negatief resultaat?
Een negatief resultaat betekent dat u zeer waarschijnlijk 
geen chlamydia-infectie hebt. Bij aanhoudende klachten 
raden wij u aan nogmaals te testen of uw huisarts te 
bezoeken.

Wat moet ik doen bij een ongeldig resultaat?
Neem contact op met de fabrikant (CARE diagnostica: 
mail@care.co.at). 

•  Volg de bijsluiter goed op!
•  Houd de test buiten bereik van kinderen.
•  Gebruik de test niet nadat de houdbaarheids-

datum is overschreden.
•  Bewaren bij een temperatuur van 4-28°C 

(39-82°F).
•  Alle componenten zijn voor eenmalig gebruik.
•  Bewaar de cassette niet apart.
•  Uitsluitend voor extern gebruik.
•  In-vitro diagnosticum voor zelfgebruik. 
•  Vloeistof A is bijtend voordat het met vloeistof 

B is gemixt. 
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CHLAMYDIA THUISTEST
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CHLAMYDIA THUISTEST

• Resultaat binnen 15 minuten
• Gemakkelijk in gebruik
• Onbehandeld kan Chlamydia 
 leiden tot onvruchtbaarheid of
 infecties van de baarmoeder

Lees de bijsluiter eerst HELEMAAL goed 
door voordat je de test gaat uitvoeren.

Inhoud:
1 Bijsluiter, wattenstaafje, fl esje A, 
buffer fl esje B, test en een zakje 
droogmiddel.

Extra nodig voor de test:
- een klok, wekker of stopwatch om de tijd op te nemen

kijk voor de laatste ontwikkelingen op:
WWW.TEST-POINT.NL

Heeft u vragen?
info@test-point.nl

Zodra de test is uitgevoerd, kan men alle
gebruikte spullen wegdoen bij het huisafval.

Bijsluiter versie: 2009 - 12 V1
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Sluit het sample fl esje A 
en schud het nog een-
maal met beleid. Houd 
het sample fl esje A met 
de dop naar boven vast 
en haal het dopje er 
vanaf.

Plaats nu 2 druppels 
vloeistof op het sample 
veld “S” op de cassette. 
Zorg ervoor dat er geen 
vloeistof direct op het 
reactieveld terecht komt.

Wacht nu 15 minuten.
Indien u langer wacht 
dan 20 minuten is het 
niet langer mogelijk om 
het resultaat op een be-
trouwbare wijze af te 
lezen.

BIJSLUITER CHLAMYDIA THUISTEST

Informatie:
Deze test detecteert chlamydia. Chlamydia is de meest 
voorkomende SOA (seksueel overdraagbare aandoening).
Alleen in Duitsland zijn er naar schatting al 300.000 tot 
500.000 nieuwe infecties van chlamydia per jaar. Besmet-
ting komt het meest voor bij jongere volwassenen (in de 
leeftijd van 15-25 jaar), diegenen die vaak van seksuele 
partner wisselen, de seksuele partners van diegenen die 
besmet zijn (ook diegenen die de symptomen niet hebben 
en niet weten dat ze besmet zijn) en baby’s van besmette 
moeders. Infecties zonder seksueel contact (bijvoorbeeld in 
zwembaden) zijn zeldzaam, maar niet onmogelijk.

Chlamydia-infecties hebben vaak geen symptomen. Maar 
ze kunnen evengoed leiden tot ooginfecties, artritis en 
urineweginfecties. Daarbij leidt onbehandelde chlamydia 
vaak tot onvruchtbaarheid, een verhoogd risico op een bui-
tenbaarmoederlijke zwangerschap en vroeggeboorten. In 
ontwikkelingslanden is chlamydia-infectie de meest voor-
komende oorzaak van blindheid bij pasgeboren baby’s. 

Het is zeer belangrijk chlamydia te behandelen bij zwan-
gerschap. Ongeveer 50% van besmette moeders dragen 
de infectie over op de kinderen. Veel voorkomende com-
plicaties zijn daardoor conjunctievis en pneumonia. 

Deze test is geschikt voor het nemen van een sample van-
uit de baarmoederhals, en is derhalve uitsluitend geschikt 
voor vrouwen. In het geval van een infectie, is het aan-
bevolen dat uw seksuele partner ook een test afneemt en 
eventueel een behandeling ondergaat.

Let op:
 •  Deze test is niet geschikt voor gebruik gedurende de 

zwangerschap.
 •   Gebruik deze test niet tijdens de menstruatie en de 

drie dagen na het einde van uw menstruatie, of 
wanneer u een urineweg infectie hebt!

 •  Gebruik uitsluitend het meegeleverde wattenstaafje, 
en controleer of de verpakking onbeschadigd is.

Belangrijke aanwijzingen:
 •  Neem geen ingrijpende medische beslissingen zonder 

uw huisarts te raadplegen!
 •  Na gebruik kunt u alle componenten bij het reguliere 

huisafval wegdoen.
 •  Die onderdelen van het testmateriaal van veterinaire 

oorsprong (bijv. de antilichamen) zijn potentieel 
infectueus, maar leveren geen enkel risico zolang 
u de aanwijzingen uit de bijsluiter opvolgt. Was uit 
voorzorg uw handen nadat u de test hebt uitgevoerd.

In vergelijking met de PCR methode, in een klinische pres-
tatie-evaluatie met 596 participanten, behaalde deze test 
een diagnostische sensitiviteit van 85,7% en een diagnos-
tische specifi citeit van 98,3%. Een lekenstudie werd onder 
56 participanten afgenomen. Van deze 56 interpreteerden 
54 het resultaat correct.

Voorbereiden voor de test
Test onderdelen: bijsluiter sample fl esje A (rode dop), buf-
fer fl esje B (witte dop). Wattenstaafje en verpakking met 
testcassette en zakje droogmiddel. Zorg voor een klok of 
stopwatch. Houd de verpakking om de test in eerste in-
stantie ONGEOPEND, omdat u deze pas later nodig hebt.

Nemen van het sample met het wattenstaafje 
Zorg ervoor dat u niet urineert gedurende het uur voordat 
u de test gaat uitvoeren, omdat er anders wellicht een on-
geldig resultaat uit de test kan komen. 

Voer de test uit op een locatie waar u ongestoord de test 
kunt uitvoeren. Haal het wattenstaafje uit de verpakking. 
Wanneer de verpakking beschadigd is, het wattenstaafje 
niet gebruiken en contact opnemen met de fabrikant 
(CARE diagnostica: mail@care.co.at).

Neem een comfortabele po-
sitie in, zoals u voor het in-
brengen van een tampon 
zou doen. Breng het watten-
staafje voorzichtig in de va-
gina tot aan de baarmoeder. 
Roteer het wattenstaafje ge-
lijkmatig gedurende 30 se-
conden en haal het watten-
staafje langzaam terug.

Door de kleine hoeveelheid 
vloeistof in het sample fl esje 
A, moet dit tot op de bodem 
geschud worden (als bij een 
thermometer). U kunt het 
fl esje ook op een platte on-
dergrond zetten, er 5 maal 
lichtjes tegenaan tikken en 
dan rechtop laten staan.

Doop het wattenstaafje 
met het sample in het 
sample fl esje A totdat 
het de bodem raakt. Ro-
teer het wattenstaafje in 
de vloeistof en druk het 
een aantal maal tegen de 
zijkant van het fl esje om 
het sample goed te mixen 
met de buffervloeistof.

Wacht 5 minuten. Het 
testresultaat kan beïn-
vloed worden wanneer 
u langer of korter wacht. 
Gedurende de wachttijd 
moet het wattenstaafje 
in het fl esje blijven.

Uitvoeren van de test
Pak de verpakking met de test erbij. Binnen 15 minuten 
vanaf nu weet u de uitslag. 

Plaats 6 druppels van het 
kleine buffer fl esje B in 
het grote sample fl esje 
A. Roer de oplossing een 
aantal maal met het wat-
tenstaafje, en druk het 
nogmaals stevig tegen de 
zijkant van het fl esje. Het 
wattenstaafje mag nu bij 
het reguliere huisafval.

Afbeelding 1

Afbeelding 2

Afbeelding 4

Afbeelding 5

Afbeelding 3

Afbeelding 7

Afbeelding 8

Afbeelding 6

reactieveld

sample
veld “S”
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